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ATTUALITA

Sei gay? Vieni da noi, ti curiamo
Diario di sei mesi in terapia...

«La strada verso la mia presunta salvezza comincia con un incontro per definire tempi e modi del mio ingresso in un gruppo terapeutico
per guarire dal’'omosessualita». Il racconto di un cronista che si ¢ infiltrato in un corso organizzato da un gruppo ultra cattolico

di Davide Vari

iforzo,edaateoconvin-
topregoconlui. Finitoil
momento di raccogli-

mentoDonGiacomo, conlastes-
sa delicatezza, mi invita a conti-
nuare il mio racconto. «La tuare-
lazioneconLuca-midice-estata
passiva o solo attiva?». Don Gia-
comovuolsapereseho «subito»
oppurenounapenetrazione. De-
veessere solo quelloil discrimine
fondamentale per capire se da-
vanti asé ¢'¢ un vero omosessua-
le.«Attivoepassivor,dicodibotto.
«Emieanchepiaciuto»,rispondo
quasiin senso di sfida, di fronte a
quelladomandacosivolgare.Vol-
garenonperlacosainsé, quanto,
piuttosto perche perlaprimavol-
ta inizio a intravedere, o almeno
cosi mi sembra, i veri pensieri di
quelpretecosigiovanee cordiale.
Uno squarcio che smaschera il
giudizio che ha di me, anzi, di
“quellicomeme”.

Don Giacomo annuisceinmodo
austero e poi mi chiede di parlar-
glideglialtrirapporti. Aquel pun-
to tiro fuori una relazione fugace
conunaltroragazzo “consuma-
ta’ dopoil matrimonio. Don Gia-
como mi invita a raccontare le
sensazioni che avevo provato. Io
miinvento un «senso disporcizia
moralerchevivo emiportoden-
trotuttora. Iigiovanepreteeésilen-
zioso. Mi benedice e mi tranquil-
lizza. «Latuaomosessualita - dice
- & molto superficiale. Io credo
che tu sia pronto per iniziare il
percorsodiguarigione».

A quel punto sono io che faccio
qualche domanda e chiedo lumi
suquello chelui chiama "percor-
s0”. Don Giacomo, grosso modo,
mispiega che quasi tutti gli omo-
sessuali hanno subito un trauma
oqualcosadel genere chehain-
terrottola"naturale” costruzione
della vera identita sessuale. «Per
questo - dice - servono terapie ri-
parative. Per riprendere in mano
quel vissuto, trovare la frattura e
ridefinirelapropriaidentitadige-
nere. Tusei in uno stato di confu-
sione sessuale, devi farti aiutare
per ridefinire la tua sessualita in
modo corretto». Perfetto, sono
pronto per iniziare il “percorso’.
Don Giacomo prende un pezzo
dicartaescrivetelefono eindiriz-
zo del Professor Tonino Cantel-
mi, «chiamalo tra una settimana,
digli che timandoio, lui sapragia
tuttor. Mibenediceemicongeda.
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Il primoincontro
con Cantelmi

Lo studio del professor Tonino
Cantelmi - Presidente dell'Istitu-
to di Terapia Cognitivo interper-
sonale, c'escrittonella targhetta -
eunportodimarenel quale tran-
sitano e approdano le preoccu-
pazionieleangoscedivariauma-
nitd: ragazzini, adolescenti,
mamme, nonne. C'¢ di tutto in
quello studio. Io mi accomodo e
attendo diessere chiamato. Lui, il
professore, ognitantoesce esalu-
tailpazientediturno. Contuttiha
unrapportomoltoconfidenziale,
tutti lo chiamano Tonino. Final-
mente arriva il mio momento.
Raccolgo le idee per evitare di
contraddirmi rispetto alla storia
che ho raccontato a Don Giaco-
moqualchesettimana prima. Ri-
passoloschema,inomiinventati
dei miei falsi amanti e mi infilo
nellostudiodel Professore. Luimi
squadra, mi sorride e mi fa acco-
modare.«SonoDavide, gli

dico, mi manda Don Giacomo».
Luiannuisce-«conquelnomemi
ha inserito nella categoria omo-
sessualepentito», pensotrame-e
mi invita a raccontare la mia sto-
ria. A quel puntoriparto conlavi-
cendadelLiceo,dellamiarelazio-
ne col mio compagno dibanco e
dei timori rispetto al mio matri-
monio dopo un'altra relazione
avuta con un ragazzo un paio
d’annifa.

«Che tipo di rapporti hai avuto?»,
michiedeCantelmi.
Iofacciofintadinoncapire.
«Vogliodire-continuail Professo-
re-haiavutorapporticompleti?.
Annuisco, ma aspetto che il pro-
fessore esca dalla sua tana e mi
ponga la domanda, la domanda
con la D maiuscola, in modo di-
retto. E lui non mi delude: «In-
sommaDavide-mi diceschiet-
to - sei stato anche passivo nei
tuoirapporti%.

Cirisiamo, penso tra me. «S», 1i-
spondo.Decidodifarelapartedel
laconico. Da un lato perche ho
paura di contraddirmi, dall'altro
perche voglio vedere le abilita del
professore in azione. Son curioso
di capire in che modo si muove.
Come lavora. Ma lui mi sorpren-
de e dopo quell'unica risposta,

pronto asbarazzarsi di me, pren-
de carta e penna e scrive il nome
diunacollega: «Leieladottoressa
Cacace - midicementremiporge
il bigliettino - & una mia assisten-
te, contattalaamio nome. Lei sa-
pra gia tutto». Mi sembra di rive-
dereunfilm giavisto. Comunque
iononvoglio perdere!l'occasione
di ritrovarmi di fronte al "guru”
italiano dei guaritori digay e allo-
rarilancio prima che lui mi liqui-
di.«Senta dottore - glidico conil
massimo di gentilezza - io vorrei
capiredi preciso cosa mi aspet-
ta». «Nulladiparticolare- falui-la
dottoressatifarauntest.»
«Untest?,faccioecoio

«Sl, untest»
«Untestpermisurareilmiogrado
diomosessualita?»,incalzo.
«Beh!Inuncertosensosi», falui.
«Scusi - gli chiedo - ma cos’e di
precisol’'omosessualita?»

A quel punto Cantelmi si acco-
moda, allungalebracciasul tavo-
lo e comincia: «lo - esordisce -
parlerei della tua omosessualita,
non di omosessualita in genere.
Diciamo che noi siamo un grup-
po di psicologi che cercano di
aiutare persone in difficolta. La
nostraé una terapiariparativa»
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Laterapia: Yomosessualita
come il comunismo

Si sentiva parlare da tempo di
questi taumaturghi del sesso de-
viato. Unamoda che spopola nel
Nord America grazie al lavoro di
molti gruppilegatiallaChiesa, e
che segue l'insegnamento e la
pratica di Joseph Nicolosi, presi-
dentedella Narth, National Asso-
ciation for Research and Therapy
ofHomosexuality. Unopsicologo
clinico, questo Joseph Nicolosi,
un “santone” che vanta ben 500
casidi «gay trattati» e curati - pro-
priocosi, «gaytrattati»-echehati-
rato fuori dal cilindro della pro-
pria stregoneria psichiatrica la
cosiddetta “terapia riparativa’ il
cui scopo dichiarato & quello di
«ricondurre all'orientamento
eterosessuale le persone omo-
sessuali». Un messaggio che in
Italia & stato ripreso e rilanciato
dal Professor Tonino Cantelmi,
presidente e fondatore dell'Asso-
ciazione Italiana Psicologi e Psi-
chiatri Cattolici e docente di psi-
cologia all'Universita Gregoria-
na.Insomma, ilguruitaliano del-
laterapia riparativa, una perso-
nalegataadoppionodoalVatica-
no e intorno al quale & nato un
gruppo dilavoro formato da cin-
que, sei giovani psicologi che se-
guono le terapie individuali dei
futurie“riparati” eterosessuali.
Questa della terapia riparativa e
storia antica. Gia nel 2005, la rivi-
sta Gay Pride pubblico un lungo
articolo nel quale ne metteva in
dubbio ogni validita e attendibi-
lita scientifica. Franco Grillini,
presidente onorario dell'Arcigay,
presentd anche un'interrogazio-
ne parlamentare per bloccare,
tramite gli ordini professionali, la
terapia riparativa. Anche per
questo uno come J.M. van den
Aardweg, lopsicoterapeutaame-
ricano che ha scritto "Omoses-
sualita&speranza’, parladilobby
gay all’assalto della scientificita.
Tanto per capire cosa si muove
dietro questa presunta terapia ri-
parativa, lo stesso van den
Aardweg sostiene - lo ha fatto in
una recente intervista per ‘Ac-
quaviva2000, cultura cattolica in
rete” - che molti omosessuali
«presentano seri disturbi menta-
li, o hanno sviluppato un com-
portamento omosessualedipro-
porzionitalichenonsarebbetan-
to sbagliato chiamarli “malati”».
Nonsolo,vandenAardwegecon-
vintocheper colpadelmovimen-
togay,«lemassenonassimileran-
nomaicompletamentelaconce-
zione antinaturale che vieneloro
imposta. Andra come con il co-
munismo. Molti, probabilmente
i pity, presteranno all'innaturale
"religione” omosessuale un culto
formale, dettatogli dalla paura,
masifinira col credercisempre di
menon.

Questi sono gli illustri scienziati
che sponsorizzano la terapia ri-
parativa. Ancora pil1 esplicite le
parole d’ordine del gia citato
gruppo ultracattolico "Obiettivo
Chaire”: «Accompagnamento
spirituale, psicologico e medico;
attenzionerivoltaagenitori,inse-
gnanti ed educatori al fine di pre-
venire l'insorgere di tendenze
omosessuali nei ragazzi, negli
adolescenti e nei giovani; ricerca
delle cause(spirituali, psicologi-
che, culturali, storiche) che con-
tribuiscono alla diffusione di at-
teggiamenti contrari alla legge
naturale, riconoscibile dalla ra-
gionerettamenteformatar.

Poi I'immancabile Joseph Nico-
losi, lo psicologo-clinico ameri-

cano che ha inventato la terapia
riparativa. A giorni sara in Italia
per aggiornare i suoi seguaci e il-
lustrare loro, verosimilmente, le
ultime novita della sua terapia.
Questeleideedifondo: primo, al-
laluce delle scienze sociali la for-
ma di famiglia ideale per favorire
unsanosviluppodelbambinoeil
modello tradizionale di matri-
monio eterosessuale; secondo,
I'identita sessuale si forma in
un’eta precoce sullabase di ” fat-
tori biologici, psicologici e socia-
li”; terzo, esistono numerosi
esempi di persone che sono riu-
sciteacambiareilloro comporta-
mento,identitd, stimoliofantasie
sessuali.
Asostegnodiquestetesisonona-
ti i movimenti “ex-gay’, persone
“riparate” e spesso convertite al
cattolicesimo che hanno lo sco-
po dichiarato di dimostrare che
dall'omosessualita & possibile
“guarire”. [l bello della faccenda e
chesempre pitigruppidi ‘exgay”
vengono sciolti per il fatto che
molti associati hanno ri-trovato
unpartner dellostessosesso pro-
prioinquell organizzazione.

ILLUSTRAZIONE
DI DANIEL EGNEUS

Lacurariparativa

del professore

Cantelmi cerca di adattare su
di me, sul mio caso, le ragioni
diquella terapia. Parla di trau-
miinfantili che generano con-
fusioneinunmondo gia pieno
dicontraddizioniediliquidita
nei rapporti interpersonali. Il
tutto per spiegare che in un
certo senso

i comportamenti della perso-
naomosessualita sono indotti
da questa schizofrenia ester-
na. Non solo omosessuali
pero. 1l professor Cantelmi e
infatti convinto, e me lo spie-
ga, chelanostraepocae carat-
terizzata da una grossa com-
pulsivita sessuale: una dipen-
denza che colpisce migliaia di
persone e tra questi tanti,
tantissimi giovani. Mi parla
di «relazioni malate con il
sesso», di «perdita di control-
lo» e cosivia.

«E in tutto questo, I'omoses-
sualita?», chiedoio.

«Beh, ilmiostudio & pieno. Ab-
biamo la fila. Ci sono centi-
naia di ragazzi che chiedono
aiuto».

«Vede - dico cercando di sta-
narlo - io non so bene se sono
omosessuale. Non capisco se
sono vittima diunasorta didi-
sagio psichico o se devo asse-
condare queste mie pulsioni».
«Non preoccuparti Davide -
mi dice sereno e sorridente -
dal tuo profilo mi sembra di
poter parlare di una ansia ge-
neralizzata e di una leggera
nevrosi che in qualche modo
condiziona e devia le tue scel-
te sessuali. Ora faremo il teste
avremo piu elementi per poter

sceglierela terapia migliore».
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Il Test, i discepoli
e icolloqui

La dottoressa Cristina Cacace
dell'Istituto di terapia cognitivo
interpersonale diretto da Cantel-
mimiaccogliesorridente nelsuo
studio. Miosserva, anzimiscruta
con insistenza. «Ora mi becca -
pensoio - scopre che sono unin-
filtrato e mi caccia». E invece no.
Evidentemente la diagnosi del
Professor Cantelmi deve avermi
suggestionato. Un po’ nevrotico,
perseguitato, micisentodavvero.
Fattostacheleimiinvitacongen-
tilezzanelsuostudiotargatolkea,
mifaaccomodare e miinterroga:
nome, cognome, eta, indirizzo,
telefonoestatocivile.Iorispondo
senza esitare e attendo, anche
qui, “la” domanda . Ma la dotto-
ressaCacace giasaenon c'ebiso-
gnodialcunapremessa.

Saltiamodirettamenteaipartico-
lari pittintimi: quantevolte, efino
achepunto. «Fino ache puntoin

che senso?», chiedo io. Lei sorri-
de. Mi chiedo se lei, giovane psi-
cologa, crede davvero alle follie e
allaviolenza di questa benedetta
“terapiariparativa’ oppure se eli,
inquel piccolo studio solo per-
chenontrovanulladimeglio.Mai
miei pensieri vengono interrotti
dalladomandadelladottoressa:
«Davide, i tuoi rapporti omoses-
sualisono statisolo attivio anche
passivi»? Sento un forte disagio di
fronte a quella domanda ricor-
rente, ossessiva. Mivieneinmen-
teil lato pruriginoso e voyeuristi-
codichilapone. Alla fine rispon-
do come ho gia risposto a Don
Giacomoealprofessor Cantelmi:
«§}, attivoepassivor. Poiracconto
anchealeidel miorapporto con-
flittuale con mia madre, delle as-
senze di mio padre e aggiungo
che ogni tanto, da piccolo,venivo
scambiato per bambina. La gio-
vane assistente di Cantelmi an-
nuiscegravementeemifissal'ap-
puntamento per il test di perso-
nalita. «Dopo il test - mi dice pri-
ma diaccompagnarmi alla porta
-sapremomegliocometrattarela
tuasituazione».

Pochi giorni dopo sono di nuovo
Ii e scopro che il Test dura circa
quattro ore ed € nient’altro che il
cosiddetto “Test Minnesota’
quello che utilizzano le forze ar-
mate di mezzo mondo per sele-
zionare il proprio personale. Sei-
cento domande circa che do-
vrebbero dare risposte su even-
tuali deviazioni del candidato:
ipocondria, depressione, isteria,
deviazione psicopatica, mascoli-
nita o femminilita, paranoia, psi-
castenia, schizofrenia, ipomania
e introversione sociale. Un pout-
pourri che, tra le altre cose, do-
vrebbemettereinlucelemieten-
denze omosessuali. Comunque

ladottoressamidaifogli,un pen-
nae mi piazza in corridoio. Inizio
ascorrere le domande: «Hai avu-
to esperienze molto strane?; op-
pure, «Ti piacerebbe essere un
fioraio?». Aquest'ultima rispon-
dodisispinto dallabanalita della
considerazione; Forse chi sceglie
di fare il fioraio, secondo loro, ha
una predisposizione ha diventa-
reunpo’checca.

D’un tratto vengo colpito e di-
stratto dalla presenza silenziosa
di una signora e di un giovane
adolescente. Sono madre e figlio.
Luimi sembra particolarmente
timido, a disagio. Non posso sa-
perlo, ma potrebbe benissimo
trattarsi di un ragazzino forzato
dallamadre perarginare, almeno
finché & in tempo, la «propria de-
vianza omosessuale». Di nuovo
penso a quanto sia angusta que-
stapraticaeaquantaviolenzaab-
biainsé. Pensoalla pressione che
puo subire un ragazzino di 15-16
annichestascoprendolapropria
sessualita. La preoccupazione,
spessoinbuonafede, deigenitori
elascelta di far qualcosa per fer-
mare quella ”scoperta” piuttosto

cheaccoglierlaesostenerla. Poila
signoraeilragazzinosiinfilanoin
una delle tante stanze dello stu-
dio degli allievi di Cantelmi e io
tornoalmiotestinfinito:«Haimai
compiuto pratiche sessuali inso-
lite?»; «Ti piaceva giocare con le
bambole?»; «Qualcuno controlla
latuamente?»; «Haispessoil de-
siderio di essere di sesso opposto
al tuo?»; «Luomo dovrebbe esse-
reilcapofamiglia?...

Finitele domande, torno in stan-
zadalladottoressa.
Leiriponelemiescartoffiechegia
contengono il risultato del mio
“grado di omosessualita” e tira
fuoriunadecinadicartoncini co-
lorati da figure bizzarre. Sono le
macchie del test di Rorschach.
Spruzzi indefiniti di colore, che
agiscono in modo inconscio atti-
vando reazioni proiettive. In-
somma,di fronte a quelle mac-
chiesonoinvitato arintracciaree
comunicare figure sensate. Io mi
lancio sforzandomi di vedere pe-
ni,vagine, aniecosivia. Individuo
anche un paio di feti appesi peril
cordone ombelicale. Dol peggio
di me, cercando di convincere la
dottoressa Cacace chelamiases-
sualita & particolarmente devia-
ta, talmente corrotta e omoses-
suale da meritare le sue cure. Ma
lei, difronte almio sproloquio ge-
nitale non fa una piega: sfila uno
dopol'altroi cartoncini del test e
prendediligentementeappunti.
Nel frattempo si accosta a me ed
io non trattengo un’'occhiata fu-
gaceallascollatura. Lei, sorpresa,
siritrae, si copre e mi guarda con
imbarazzo.Insomma,dopotutto
quel parlare della mia omoses-
sualita probabilmente sono ca-
dutonellabanalitadivolerriaffer-
marelamia“mascolinita” difron-
teaunadonna. Perlaprimavolta,

i
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in un certo senso, vivo sulla mia
pellelaforzaelaviolenzadel con-
dizionamento sociale e culturale
chevivonoigay.Poi, riprendocon
lemiefigure...
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Irisultati. Quanto sono
omosessuale?

«Nonmolto, latuaomosessualita
e davvero sfumata», mi dice la
dottoressa Cacace mostrandomi
una ventina di pagine che con-
tengono la mia “diagnosi”.
«Omosessualita sfumata», pro-
prio cosi. A quel punto chiedo
maggiori spiegazioni. «Allora, io
direi che siamo di fronte ad una
nevrosichehaindottounadevia-
zionesessuale - continualei-sara
il professor Cantelmi a spiegarti
meglio.

Dopo qualche giorno sono di
nuovo nella sala d’attesa del pro-
fessore. Lasensazione e lastessa:
un porto di mare aperto a tutti i
”casiumani”. Cantelmi, cortese e
accogliente comesempre, sfoglia
irisultati del mio teste miparladi

Il
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“leggera nevrosi e depressione”
cheavrebbeindottolamiadevia-
zione sessuale, I'uscita dai binari
diuna sessualita sana e consa-
pevole.«Tunonseipropriamente
unomosessuale», midice.«Latua
mi sembra pil1 una preoccupa-
zione determinata da alcuni epi-
sodilegati all'infanzia». Poi attac-
caconilconflittoconmiamadree
l'assenza di mio padre, dame del
tutto inventata, che mi avrebbe
privato di una figura maschile
forte, una figura di riferimento
su cui avrei dovuto modellare la
miasessualita e definireil mioge-
nere. Dunque non sono del tutto
omosessuale.

Forse la terapia e gia iniziata. Ne-
garela mia omosessualita &il pri-
mo passo verso la "guarigione”.
Probabilmente & una modalita
per iniziare a smontare la con-
vinzione del "paziente’. Sentirsi
dire, «<non sei propriamente
omosessuale», forse, significaini-
ziare a destrutturare la persona-
lita dell'individuo, le sue convin-
zioni emetterlo di fronte al fatto -
un fatto certificato da uno psico-
logo - che la sua omosessualita
non & mai esistita. Anzi, che I'o-
mosessualitainsé non esiste se
non nei termini di una deviazio-
nedallanorma,dall'unicanorma
reale:I'eterosessualita.

«A questo punto - continua poi il
professore - sitratta di andare
a ripescare quelle fratture e
superarle attraverso unatera-
piaadeguatanr.

«Che tipo di terapia?» chiedo io.
«Una terapia individuale. Ti se-
guiraunmioassistente,maio-mi
tranquillizza - sard costantemen-
te informato dei tuoi progressi».
«Ma io sapevo di gruppi di mu-
tuo-aiuto, pensavo che mi inse-
risseli». «I gruppicisono- midice

lui - masono gruppi con persone
che hanno una forte devianza
sessuale. Non credo che siala te-
rapiamiglioreperil tuostato.Non
so,vedremon.

To non mollo la presa e cerco di
scoprire cosa accade dentro quei
gruppi. «Sono gruppi di persone
guidate da psicoterapeuti che
condividonole propriaesperien-
Za Verso un percorso riparativon,
aggiunge frettolosamente Can-
telmi. Poi si alza, mi da il numero
di telefono dell’ennesimo psico-
logo, ovviamente un altro assi-
stente, e miregala un libro: “Ol-
trel'omosessualita” diJoseph Ni-
colosi.

Nicolosi, proprio lui, il guru dei
guaritori, il creatore della terapia
riparativa, quello che vanta ben
500 casi di «gay trattati», anzi, ri-
parati. «Leggilo - midice - troverai
situazioni simili alla tua. Persone
cometechecel’hannofattar.
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11 libro di Nicolosi

Oltre 'omosessualita” di Joseph
Nicolosieunaraccoltadistoriedi
vita. Otto storie di omosessuali
corretti, riparati, e un'appendice
finalesullemodalitadellaterapia.
Traloro Albert, un trentenne che
«parla con tono leggermente ef-
feminato e la nostalgia - sottoli-
neaNicolosi—diunbambinoper-
dutor. E in effetti il problema di
Albert, racconta Nicolosi nel suo
libro, éproprioilsuoattaccamen-
to al mondo perduto dell'infan-
zia. Di qui un'illustrazione delle
caratteristiche ricorrenti nelle
persone omosessuali: attrazione
distaccata per il proprio corpo,
prime esperienze sessuali con al-
tri bambini, ipermasturbazione,
- «gli omosessuali — spiega Nico-
losi — si masturbano pil1 spesso
degli eterosessuali: e un tentativo
distabilireuncontattoritualecon
ilpene»-eunafiguramaternaop-
primente. A quel punto I'obietti-
vo del dottor Nicolosi & quello di

«sviluppare un senso pit solido
della mascolinita» di Albert. Co-
me? Innanzi tutto affrancandosi
dall'opprimente legame mater-
no, coltivando amicizie maschili
nonsessuali e facendo lunghi giri
in bicicletta. Lunghi giri in bici-
cletta, proprio cosl. Finalmente
arrivano i primi progressi: Albert
riesce a controllare la masturba-
zione, si distacca dalla madre,
non salta addosso al suo amico e
continua a girare in bici per il
quartiere. «Le stanno succeden-
do proprio delle belle cose», con-
fida il dottore ad Albert. Tre anni
dopo Albert ha una voce sicura,
ogniinflessione femminileéspa-
rita, si € «staccato emotivamente
daglialtrimaschi e dallamascoli-
nitaw, e si e affrancato dal control-
lomaterno: la colpa originaria, la
causa della sua omosessualita;
Albert si & anche fidanzato con
unaragazza.Insommaeriparato.
Ed ériparato perche «<haafferrato
—commenta Nicolosi—il concet-
todelfalsosé»:lafalsaidentitagay
chel’esterno tiimpone. «No, non
sono gay», & 'ultimo commento
di Albert prima di iniziare la sua
nuovavitadaeterosessuale.

Altra vicenda interessante rac-
contata da Nicolosi & quella di
Tom: «Un uomo straordinaria-
mentebello,altocircalme80,0c-
chi azzurri e ben vestiton. (chissa
che anche Nicolosi non tradisca
una tendenza omosessuale: il
guaritoredeigaychescopredies-
seregay, ungrande classico giavi-
sto mille volte). Tom & sposato,
ma separato a causa di una rela-
zione con un altro ragazzo:
«Andy, un ventiquattrenne irresi-
stibile». Nicolosi & chiaro con
Tom: «Se lei vuole divorziare da
suamoglie einiziarelasuanuova
vita con il suo amante gay io non

laseguonr.llfattoe cheTomsisen-
te vuoto senza la moglie e i figli e
non sa come presentarsi in so-
cieta, come tirare fuori la sua
omosessualita.

Un paio di buone ragioni per ini-
ziarelaterapiariparativa.llfattoe
che, almeno per Nicolosi, Tom &
un omosessuale anomalo: «Non
ha problemi di affermazione nei
confronti degli altri uomini, in af-
fari & deciso e risoluto ed & estro-
verso. Masottosotto—svelaNico-
losi—hala fragilita emotiva tipica
degli omosessuali». A farla breve,
Tomhaunapauraneradiperdere
la moglie e i figli e ritrovarsi solo
perché «le relazioni omosessuali
sono senza futuro». Aquel punto
Nicolosi incontra la moglie di
Tom che ha tutta I'intenzione di
collaborareperriportareilmarito
sulla retta via. Un lavoro che rie-
sce,maisegnidell omosessualita
hanno lasciato la loro traccia in-
delebile:TomeHivpositivoedilia
poco muore. Il messaggio, me-
glio, I'avvertimento di Nicolosi &
fin troppo chiaro: attenzione, di
omosessualita si pud guarire ma
anchemorire.

kK

Prove di guarigione

Quando torno nello studio del
professor Cantelmiscopro chela
miaguarigioneénellemanidiun
suo giovanissimo assistente. An-
cheluisfogliairisultatidel miote-
st, e inizia a parlare del percorso
che abbiamo davanti. «Ripercor-
reremoil conflitto contuamadre,
l'assenza di tuo padre, cercando
diricomporrelefratturechehan-
nogeneratolaconfusione.
«Confusione?»

«Si, certo, confusione di genere.
Ma prima Davide - continua il
giovane dottore — parlami della
tue esperienze omosessuali». Per
laquartavoltamiritrovoaparlare
delmio compagnodiLiceoerac-
conto delle paure del mio matri-
monio. Ma la Domanda arriva:

Si sentiva parlare da tempo di questi
taumaturghi del sesso deviato. Una moda che
spopola nel Nord America grazie al lavoro di
molti gruppi legati alla Chiesa, e che segue
insegnamento e la pratica di Joseph Nicolosi.
Un “santone” che vanta ben 500 casi di «gay
trattati>» e curati - proprio cosi, «gay trattati>

«Davide, i tuoi rapporti sono stati
completi?». «Vuol sapere se 'ho
presoneldidietrodottore?Si, due
volte», rispondo seccato. Lui sor-
ride imbarazzato. Ma in effetti &
proprio quello che voleva sapere.
Poi si riprende e attacca. «Vorrei
anche sapere le sensazioni che
haiprovatow.Sull'orlodell'esauri-
mento per quelle domande cosi
ripetitiveedibassolivello,attacco
un pilotto infinito. Gli racconto,
invento, ogni particolare. Gli par-
lo dell’eccitazione del rapporto
omosessuale maschile, del senso
di trasgressione e richiamo alla
mente alcuni passaggi partico-
larmente suggestivi e “scabrosi”
descrittidaunodei pazientidelli-
bro di Nicolosi. Lui si beve tutto e
prende diligentemente appunti.
Finalmenteglihooffertoil “mala-
to” che & in me e mi sembra visi-
bilmentesoddisfatto.

Io inizio a provare un senso di
nausea. Nausea per Don Giaco-
mo, per il professor Cantelmi e
perisuoi giovani assistenti. Sono
passatiseimesidalmioprimoin-
contro e a questo punto mi sem-
bra di non riuscire a sopportare
oltre. Mi rendo conto che in que-
sto lungo periodo abbiamo solo
parlatodelmiodidietro. Perlapri-
ma volta realizzo che nessuno di
loro mi ha mai chiesto se mi era
capitatodi innamorarmidiqual-
cheuomo. Nessuno hamaivolu-
tosaperelemieemozionidifron-
te ai rapporti omosessuali.
Possibile che non gliinteres-
si altro che il numero di pe-
netrazioni “subite”? Il giova-
ne psicologo mi fissa un
nuovo appuntamento. Io lo
saluto e sparisco. Non met-
terd mai piut piede in quello
studio. Ormai ne so abba-
stanza.
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